KE HOACH GIAO DUC THANG 12 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D1

Tén gido vién: Nguyén Thanh Van

Qink Him Bick ,/1(;@(

Thoi Tuén 1 Tuén 2 Tun 3 Tuén 4 Tun 5
gian/hoat | Tir 01/12 dén 05/12 |Tir 08/12 dén 12/12|Tir 15/12 dén 19/12 |Tir 22/12 dén 26/12| Tir 29/12 dén 02/01 | Muc tiéu
dong
- C6 gido don tré niém no, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sinh hoat cua tré tai lp. -LVPTTC:
- Rén tré cha dong chao bb me, chao cd khi vao 16p 10,11,15
Pon tré |- Tiép tuc rén tré LDTPV: Cat dép 1én gia, cat ba 16 vao dung ngan ti caa minh. (MT36) 7,13,14,16,17
- C6 don tré: Quan tAm dén stc khoe cua tré, nhic nha tré chao ¢d, chao b me dng ba khi -LVPTNT:
dén 16p va trude khi ra vé, 19,1820
- Khoi dong: 1am doa‘u} tau qi, chay theo hiéu 1énh vé vong tron. (MT8) LVP-;NON'
- Trong @ong: + HO hap: thoi 16ng chim 26,27.28.29
+ Tay: 2 tay dua lén phia tru6c -LVPTTC-
+ Lung bung: nghiéng nguoi sang 2 bén XH: 36
+ Chan: Ngoi xubng dung 1én. 33,35.37.38,40
*Tro chuyén: -LVPTTM: 42
Thé duc |- C6 gido trd chuyén vé ngay TLQDNDVN
sang |- CO gido chii dong trao d6i véi phu huynh vé cong tac cham soc tré trong thoi tiét nom am

- Cho tré nghe céc bai hat: rira mat nhu méo, mét con vit, ca vang boi, cht bo doi,...

- C6 cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé cac con vt (con chd, con méo, con voi con ca...)

- Trod chuyén than mat véi tré vé quyeén tré em.

- Poc truyén twong tac “Su tr dm va con céo”

https://www.youtube.com/watch?v=uqY SEc9rbkl

- Cho tré choi d6 choi ¢ cac goc choi: Rén tré cach choi cling ban, choi xong biét cat gon gang do choi.




- Khoi dong: Lam doan tau di, chay theo hiéu 1énh vé vong tron.
- Trong dong: + Ho hap: Théi 16ng chim

+ Tay: 2 tay dua 1én phia truéc

+ Lung bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén

+ Chan: Ngbi xudng ding lén.

- Hoi tinh: Lam dong tac diéu hoa (3- 41an).
* Tro chuyén:
- Tro chuyén vai tré vé 2 ngay nghi.

- C06 cho tré xem tranh chuyén, choi cac goc.
- C6 d6n tré: Quan tam dén sirc khoe cua tré.
- Cho tré nghe cac bai hat vé hoa qua, nim moi
- Cho tré choi do choi & cac gac.

Choi - tap cé
chu dinh

Hoat dong am

Hoat dong lam

Hoat dong am nhac

Hoat dong lam

Hoat dong @&m nhac

nhac quen van hoc  [NDTT: : VD :Chu quen vin hoc  [NH: Em thém [ tui
T2|NDTT :DH: Con [Truyén: con Itra hat [bo doi Truyén: Caciing [TC: Ai doan gioi
Gi? TC : Tai ai tinh biét leo cay
TC: Tai ai tinh
Hoat dong tao |Hoat dong tao hinh|Hoat dgng tao hinh|Hoat dong tao hinh|Hoat dong tao hinh
T3 hinh T6 mau con méo  |Déantrang triqua  |Dan cac hinhtam  |Cham mau tao thanh

Di mau lam 6 rom

tang chu bo doi

giac lam con ca

vuon hoa Xuan

T4

Hoat dong lam
quen van hoc
Tho: Chu ga con

Hoat dong am nhac
NDTT: NH: Chu voi
con

TC: Bao nhiéu ban

hat

Hoat dong lam
quen van hoc
Tho: Chu bd doi cua

em

Hoat dong am
nhac
NDTT :NH: Baby
shark

Hoat dong lam

quen van hoc
Tho: Mua xuan
(MT28)




Hoat dong
ngoai troi

TC: Chiéc ghé am
nhac
Hoat dong nhan | Hoat dong nhan | Hoat dong nhan | Hoat dong nhan
biét biét biét biét ok
T5 [Nhan biét: Con ga |Con cho - con méo  |KN ngay thanh 1ap [Nhan biét con ca Neght T?t Dwong
trong QDND Viét Nam |vang lich
Chu bd doi
Hoat dong van Hoat dong van Hoat dong van Hoat dong van Hoat dong van
dong dong dong dong dong
Bo thap chui qua |Bo cao Chay thay doi Nhay xa bang 2 Tung va bat bong
T6 |cong TCVD: Bit buém  |hudng chan v6i ngudi doi dién
TC: O t6 va chim TC: troi nang trdi  [TC: Bat budm khoang cach 1m
s€ mua Tro choi:
Tap tam vong
- HbCMBD: * Hoat dong c6 muc [* Hoat dong c6 muc [* Hoat dong c6 muc[* HBDMD:

- D1 + D2: Tung bdng
bang hai tay, ném bdng
bang 2 tay.

- Ké truyén: Doi ban
nho

- Quan sat vuon hoa

- HPTT: Vésinh la
cay.

- V& phan theo y thich.

- Choi VD: Dung dang

dich

- Ké chuyén: Doi
ban nho

- Tro chuyén véi tré
vé con cho - con
meo

- V& phan ty do

- Thyc hanh dap tat
Itra: Str dung binh

chita chay db choi,

dich

- Quan sat cay hoa
hong

- Poc ddng dao: kéo
cua lura xé

- Quan sét thoi tiét

- Poc tho : cha bd
doi

- Giao luu khoi nha

tré: Giao luu 2 16p

dich:

- Quan sat thoi tiét

- V& phan tu do

- Ra tham vuon rau
- Hat: Mot con vit,

éch op ...

- Cho tré xem tranh
vé vé céc vat dung

nguy hiém can

tranh: dao, phich

- Quan sat thoi tiét

- Poc tho: Hoa nd

- HPTT: Lép D1:
Lau don vé sinh
phong nhom.

- - Nhan biét mot s6
hanh dong nguy
hiém va phong tranh
(leo tréo lan can,

choi nghich céc vat
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dung dé, bat tai chd,
nhay 10 ¢0, bit buom,
nhay tai cho.

- Choi tu do: Choti vai
d6 choi ngoai troi

- Hoat dong phong
chirc nang:phong may
tinh, phong chiéu phim,
phong khong gian sang
tao, phong thé chat,
phong da ndng, khu
vuon cady cua be, khu
choi cat

tré hoc cach sir dung
binh Xit, phan doan
tinh hudng chay.

- Hat: Hoa bé ngoan
- HDTT : Cho tré
cung c¢6 cham soc
vuon cdy cua bé

* Tro choi van dong:
Tho di tam nang,
meéo dudi chudt, cao
tho, co thap cay cao,
ga trong vuon rau

* Choi tu do

- Hoat dong phong
churc nang:phong
Mon, phong nghé
thuat.

Al- D1 hoat dong in
hoa tiang cac chu bo
doi

* Tro choi van
dong:

Meéo va chim sé, éch
op, troi nang troi
mua,ga trong vuon
rau, bat buém

* Chot tu do

- Hoat dong phong
churc nang:phong
may tinh, phong
chiéu phim, phong
khong gian sang tao,
phong thé chat,
phong da ndng, khu
vuon cay cua bé,
khu choi cat

nuoc...(MT16)

- HDTT: Giao luu
khoi: Hat tap thé:
Qua gi.

* Tro choi van
dong:

Ga trong vuon rau,
nhay qua sudi, meéo
dudi chudt, bong
tron to, tho di tam
nang

* Choi ty do

- Hoat dong phong
chirc nang:phong
Mon, phong nghé
thuat.

sic nhon...)

- Trd chuyén vé nim
méi (MT30)
*TCVD: Méo dudi
chudt,cao tho, tho di
tam nang, co thap
cay cao, ga trong
vuon rau

* Choi tu do: Choi
nhiing tro choi cé
san trong san trudng.
- Hoat dong phong
chirc nang:phong
may tinh, phong
chiéu phim, phong
khong gian sang tao,
phong thé chat,
phong da ndng, khu
vuon cay cua bé, khu
choi cat (MT16)

Choi tap &
Ccac goc

- GOc trong tam:

* Tuan 1: Hoat dong Mon: Cam hoa
Goc choi voi hinh va mau : Hudng dan tré cach in béng hoa bang mau nudc: Tré biét sir dung dung cu dé
cham mau va in, khi in lay vira phai mau, 4n nhe va nhac khuén in tranh bi lem mau.
* Tuan 2: Goc bé em: Hudng dan tré nau chao cho em an. Bé em,xdc chao cho em, lau miéng cho em

+ C6 hudng dan tré cach dé nodi vao bép khéo 1éo cam thia nau chao,chéo chin 1ay mudi mic ra bét sao cho
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khbng rét ra ngoai

* Tuan 3 : Goc hoat dong véi dd vat:Hudng dan tré ki nang xép chdng, canh tir cac hinh vudng, tam giac,
chit nhat, hinh tron: Tré biét lya chon cac hinh vudng, chit nhat dé xép chong 1én nhau dé tao ra hinh ngéi
nha.

*Tuan 4: Goc sach truyén : Huéng dan tré cach mo sach tirng trang ,khi mé cam & mép trang sach va lat mo
nhe nhang. Rén tré k§ ning 14y sach va cat sach gon gang ding noi quy dinh ,khdng lam quin mép sach,
khong xé sach va khong lam rdi sach xudng dat ...

- Goc k¥ nang song: Hudng dan tré cach coi va doi mil deo khau trang khi di ra ngoai, biét cach cuon tham,
biét cam thia bang 3 ngén phai tay xtc hot hat, dong ma cira

- G6c ndu an: Reén tré biét goi tén cac mon an tré thich, rén k§ ning st dung dung cu nau an dung cach
(MT40)

- Goc phat trién van dong: Cho tré luyén ki ning tung bong bang 2 tay, trudn sap, bo cao, bo thap chui qua
cong

- Goc thién nhién: CO va tré cung cham soc cay, lau la cay.,tudi nudc cho cady (MT19)

- GOc trong tam:

* Tuan 1: Goc bé em: Hudng dan tré ki niang thay quan 4o cho bdp bé: Tré biét lva chon quan 4o va thay
cho em khi can

+ Tiép tuc rén tré bé em bang hai tay, d6i mii cho em, di tat cho em, xtic cho em 4n, cho em udng nuéc, lau
miéng cho em sau khi dn xong, ru em ngt ...(MT23)

* Tuan 2: Goc hoat dong véi d6 vat: Huéng dan tré ki nang xép hinh ngdi nha cao tang tir cac hinh vudng,
tam giac, chir nhat, hinh tron: Tré biét lua chon céc hinh vuéng, chit nhat dé xép chong 1én nhau dé tao ra
hinh ngdi nha.

+ Rén tré goi tén cua ngdi nha: Nha nhiéu tang,nha it ting, nha mau xanh, mau vang. ....

* Tuan 3: KNS: Huéng dan tré ki ning tim va quan tat cho gon gang

* Tuan 4,5: Rén tré k§ nang 1ay sach va cat sach gon gang dung noi quy dinh, khong lam quin mép sach,
khong xé sach va khong lam roi sach xubng dat (MT23)...
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* Goc bac si: Rén tré Ky ning st dung do dung, dung cu caa bac si dé kham bénh: Peo dng nghe vao tai, &p
dng nghe vao ngudi bénh nhan, cap nhiét 6 va hoi tham bénh nhan...(MT38)

* GAc ban hang: Biét xép hang khi mua hang, biét goi tén hang can mua va tra tién sau khi mua hang, choi
v6i ban hoa thuan véi ban, cat do dung dung noi quy dinh, nguoi ban hang biét chao hoi khach hang, hoi
khach mudn mua gi va cam on khi khach vé....

* GAc thién nhién: Quan sat su phat trién cua cay, cung cb lau 14 cay, tudi cay

* GAc nau an: Reén tré biét goi tén cac mon an tré thich, rén ky nang st dung dung cu nau in ding
cach.(MT38)

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- Rén tré k§ ning rtra tay trudc gio an va rira bang xa phong sau khi di vé sinh, khi tay ban

- Pi vé sinh dung noi quy dinh, biét tut va kéo quan 1én sau khi di vé sinh, biét goi cd khi quan khong may bi
uot

- Rén tré k§ nang xtc miéng nudc mudi sau an, lay nudc udng theo nhu cau ban than

- Cho tré nga du gidc ding thoi gian quy dinh (MT10)

- Rén tré k§ ning rta tay trudc gio an va ria bang xa phong sau khi di vé sinh, khi tay ban

- Bi vé sinh dung noi quy dinh, biét tut va kéo quan 1én sau khi di vé sinh, biét goi cd khi quan khong may bi
uot

- Ren tré cach lau mat trudce khi an va lau miéng sau khi an.

- Rén tré cach moi com trudce khi an va biét goi tén tén thuc pham co trong moén an

- Rén tré ky nang xtic miéng nudc mudi sau dn, 1y nudc udng theo nhu cau ban than, doi biét goi o

- Cho tré nga du gidc ding thoi gian quy dinh (MT13)

Choi - tap
budi chiéu

-Réntrécatgiaydép |- Coréntrécatdd |-Coréntrédivée |-Hudngdantré |- Huéng din tré choi
ding noi quy dinh choi dung noi qui  [sinh ding noi qui  [choi mét s6 trd choi Mot s6 tro choi dan

- Tro chuyén : tré gigi |dinh dinh. dan gian: chi chi  |gian: Chi chi chanh
thiéu vé ban than, dac |- C6 huéng dan tré |- C6 huéng dan tré  [chanh chanh, nu na [chanh.

diém cua minh cach dong vamé  [n6i nhitng 1i chdc  |nu ndng




- C6 hudng dan tré xac
dinh dugc phai trudc,
sau cua mu khi doi

- Huéng dan tré cai 4o,
coi khuy ao

- Néu guong bé ngoan
(MT30)

cua

- Cho tré lam vo
toan trang 13

- C6 cho tré di mau
con chd — con meo
- Néu guong bé
ngoan (MT15)

murng ngay thanh
lap QPNDVN

- C6 cho tré hét bai:
chd bo doi

- CO rén tré biét coi
va doi mi, deo khau
trang khi ra ngoai
(MT 14)

- Néu guong bé
ngoan

(MT8)

- C6 huéng dan tré
nhan biét ky hiéu
nha vé sinh Nam-
N

- C6 cho tré lam vo
toan trang 14

- CO rén tré nép
chao hai 1& phép

- Néu guong be
ngoan

- Hoat dong nhan
biét

Bé tim hiéu vé ngay
Tét duwong lich
(MT28)

- Co cho tré di mau 1
sb loai hoa

- Co chotré 6n lai
bai tho da hoc: Hoa
no

- Choi chiéu: Cho tré
vé nhom choi

r lcon vat 2 chan dang

yéu

Con vat 4 chan dang
yéu

Chao mirng ngay
thanh lap

QDNDVN

Chd cé vang xinh
xan

Tét Dwong Lich




