
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A1  

Tên giáo viên: Huệ Linh 

Thời gian/ 

hoạt động 

Tuần 1 

Từ 03/11 đến 07/11 

Tuần 2 

Từ 10/11 đến 14/11 

Tuần 3 

Từ 17/11 đến 21/11 

Tuần 4 

Từ 24/11 đến 28/11 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

* Cô đón trẻ: - Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ: quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi 

và từ lễ phép , nói đủ câu phù hợp với tình huống. 

- Trẻ thực hiện đúng các nề nếp như cất ba lô đúng tủ của mình, giày dép đúng nơi quy định. 

* Thể dục sáng: thực hiện bài tập thể dục sáng theo hướng dẫn. 

- Khởi động: Đi các kiểu chân theo đội hình vòng tròn. 

- Trọng động: Tập các động tác theo thứ tự: 

+ Hô hấp: Thổi nơ bay 

+ Tay – vai: Hai tay thay nhau đưa ra trước, ra sau 

+ Bụng – lườn: Đứng chân rộng bằng vai, đưa tay cao, nghiêng người sang hai bên 

+ Chân: Đứng đưa một chân ra phía trước 

+ Bật nhảy: Bật tiến về phía trước 

( mỗi động tác thực hiện 3 – 4 lần kết hợp theo nhạc và dụng cụ thể dục) 

- Hồi tĩnh: Vận động nhẹ nhàng tại chỗ. (MT1)  
 

-LVPTTC: 

1, 2, 5, 6, 8, 

10, 11, 13, 

14, 17, 19, 

20 
 

-LVPTNT: 

22, 23, 24, 

25, 26, 28, 

29, 30, 31, 

37, 38, 

39,40, 43, 

44, 46, 47, 

52 
 

-LVPTNN: 

54, 56, 57, 

58, 59, 60, 

63, 64, 65, 

71 
 

-LVPTTC-

KNXH: 

75, 77, 78, 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về chủ 

đề “Gia đình”. Mở dự án 

"làm cây gia đình" (MT83) 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về 

gia đình mà trẻ mang đến, 

trẻ giới thiệu về các thành 

viên trong gia đình mình 

(nhà có mấy người, giới 

tính, tuổi…) 

- Cho trẻ chơi, quan sát đồ 

- Trò chuyện với trẻ về 

một số đồ dùng trong 

gia đình. (MT29) 

- Trò chuyện về tên các 

đồ dùng trong gia đình, 

đặc diểm, công dụng, 

chất liệu của đồ 

dùng,…mục đích sử 

dụng của các đồ dùng 

trong gia đình. Biết giữ 

- Trò chuyện với trẻ 

về ngày nhà giáo VN 

20-11. (MT52) 

- Giáo dục trẻ lòng 

biết ơn, thái độ kính 

trọng lễ phép. (MT64)  

- Tìm hiểu về công 

việc của cô giáo qua 

trò chuyện. Giáo dục 

trẻ vâng lời cô giáo.   

- Trò chuyện về những 

sở thích của các thành 

viên trong gia đình.  

- Trò chuyện về một số 

việc nhỏ mà con đã giúp 

đỡ được những người 

thân trong gia đình. 

(MT78)  

- Trò chuyện với trẻ về 

những nhu cầu sinh hoạt 
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dùng đồ chơi chủ đề gia 

đình được trưng bày lên 

các kệ. Cô trò chuyện với 

trẻ về: Ai đã đưa trẻ đến 

trường? Người đưa trẻ đến 

trường bé gọi là gì? Có 

sống cùng với bé trong một 

nhà không?  

- Trò chuyện về địa chỉ gia 

đình mình (số nhà, đường 

phố/thôn,xóm) (MT47)  

gìn đồ dùng trong gia 

đình.  

- NSVMTL: Bài 3: Lấy 

thức ăn vừa đủ, ăn từ 

tốn.  

- Các loại thực phẩm 

cần cho gia đình. Cần 

ăn các loại thức ăn hợp 

vệ sinh.  

- Trò chuyện về một 

số hoạt động diễn ra 

trong ngày 20/11. 

(MT25 -MT26) 

của gia đình (cả nhà 

luôn mong muốn được 

vui vẻ, sum họp, yêu 

thương quan tâm đến 

nhau)  

- Trò chuyện về họ hàng 

bên nội, bên ngoại. Gia 

đình đông con, gia đình 

ít con.  

83, 84 
 

-LVPTTM: 

90, 91, 94, 

98, 99, 100, 

101, 102, 

103 
 

Hoạt động học 

T2 

Hoạt động Steam 

Dự án: Làm cây gia 

đình 

(Ngày 1: Văn học: 

truyện chúng ta cần 

gia đình) 

Hoạt động âm nhạc 

NDC: DH: “Finger 

Family” 

NDKH: TCÂN: “Sắc 

màu âm nhạc” 

 

Hoạt động văn học 

Truyện : “Món quà 

của cô giáo” 

 

Hoạt động âm nhạc 

NDC: BD: Finger 

Family, PaPa, múa bóng 

chưa bao giờ mẹ kể 

NDKH: TCÂN: “Vũ 

điệu của gió” (MT90) 

 

T3 

Hoạt động làm quen chữ 

viết 

TTCC: “u,ư” 

Hoạt động làm quen chữ 

viết 

TCCC: “l,m,n” 

Hoạt động làm quen chữ 

viết 

TTCC: “l,m,n” 

Hoạt động làm quen chữ 

viết 

TCCC: “b,d,đ” 

T4 

Hoạt động Steam 

Dự án: Làm cây gia 

đình 

(Ngày 2:Trò chuyện 

về các thành viên 

trong gia đình bé) 

(MT46) 

Hoạt động làm quen với 

toán 

Dạy trẻ gộp trong phạm 

vi 7 

 

Hoạt động khám phá 

Lớp bé mừng ngày 

20/11 

 

Hoạt động làm quen với 

toán 

Dạy trẻ sắp xếp theo 

quy tắc 3 đối tượng (2-

1-2) (MT38) 
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T5 

Hoạt động vận động 

VĐCB: “Ném trúng 

đích nằm ngang” 

TCVĐ: “Vòng tròn 

tiết tấu” 

 

Hoạt động vận động 

Chạy chậm 100-120m 

TCVĐ: "Ai nhanh nhất" 

(MT5) 

 

Hoạt động vận động 

Chạy liên tục theo 

hướng thẳng 18m 

trong 10 giây 

TCVĐ: “Ném bóng 

vào rổ” 

Hoạt động vận động 

-Bài tập tổng hợp: Trèo 

qua ghế thể dục - bò 

vòng qua 5-6 điểm zic 

zắc - chạy nhanh 10m 

(MT5) 

T6 

Hoạt động Steam 

Dự án: Làm cây gia 

đình 

(Ngày 3: thiết kế, chế 

tạo-thuyết trình-HĐC) 

(MT94) 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ khu phố (làng xóm) 

của bé 

 

Hoạt động tạo hình 

Làm bưu thiếp tặng cô 

ngày 20/11 (MT94) 

 

Hoạt động rèn kĩ năng 

Bài thơ: “Thương ông” 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

-HĐCMĐ:+ Hướng dẫn trẻ 

đếm sỏi, lá cây, các loại hột 

hạt trong phạm vi 10 và 

đếm theo khả năng. 

+ Cho trẻ làm thí 

nghiệm:Phân biệt trứng 

chín, trứng sống. 

+ Xếp lá cây thành hình 

theo ý thích. 

+ Trẻ quan sát cây hoa 

vườn trường. 

- HĐTT: Tổ chức cho trẻ 

vệ sinh lớp học. 

- TCVĐ: Tung bóng, chó 

sói xấu tính, bắt bướm, lộn 

- HĐCMĐ: + Cho trẻ 

làm thí nghiệm: Chọc 

que vào bóng bay mà 

không vỡ. 

+Cho trẻ thăm quan nhà 

bếp, quan sát công việc 

của các bác cấp dưỡng. 

+ Cho trẻ vẽ phấn về đồ 

dùng trong gia đình trẻ. 

- HĐTT: Giao lưu với 

lớp A1-A4 thông qua 

một số trò chơi: 

+ Thi đi nhanh. 

+ Trèo lên xuống ghế. 

+ Bật chụm tách chân 

- HĐCMĐ: + Cho trẻ 

nói lời chúc mừng cô 

nhân ngày 20-11. 

+ Ôn bài thơ: Bé làm 

bao nhiêu nghề. 

+ Thăm quan phòng 

bảo vệ và trò chuyện 

về công việc của bác 

bảo vệ. 

- HĐTT: Tổ chức biểu 

diễn 20/11 giao lưu 

toàn trường. (MT30) 

- TCVĐ: Cò bắt ếch, 

tập tầm vông, thỏ về 

chuồng, tìm nhà, cướp 

- HĐCMĐ: + Tìm hiểu 

về nghề nghiệp của 

những thành viên trong 

gia đình. 

+Cho trẻ làm con trâu 

bằng lá mít. 

+ Trẻ chăm sóc cây tại 

vườn cây của bé. 

+Quan sát thời tiết buổi 

sáng. 

- HĐTT: Giao lưu với 

khối MGL thông qua 

bài nhảy “baby shark” 

- TCVĐ: Đuổi bóng, 

Mèo đuổi chuột, dung 
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cầu vồng, bánh xe quay.  

- Chơi tự do:Cho trẻ chơi 

với đồ chơi ngoài trời.  

qua 7 vòng. 

- TCVĐ:Cáo và thỏ, về 

đúng nhà, bóng tròn to, 

rồng rắn lên mây, kéo 

co.  

- Chơi tự do:Cho trẻ 

chơi với đồ chơi ngoài 

trời. (MT54)  

cờ.  

-Chơi tự do: Cho trẻ 

chơi với đồ chơi ngoài 

trời.  

dăng dung dẻ, nhảy qua 

suối, bịt mắt bắt dê.  

- Chơi tự do:Cho trẻ 

chơi với đồ chơi ngoài 

trời.  

Hoạt động 

chơi góc 

* Góc trọng tâm: 

- Tuần 1: Góc nấu ăn: Món salad hoa quả kiểu Hàn Quốc 

+ Chuẩn bị: sốt mayonnaise, ngô, đỗ, cà rốt, khay, thìa, dao,... 

+ Hướng dẫn trẻ kỹ năng: Dùng dao thái cà rốt, đỗ, tách ngô... 

+ Rèn kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

- Tuần 2: Góc phân vai: 

+ Hướng dẫn trẻ kỹ năng hỏi thăm bệnh nhân bằng những câu đơn giản: Con bác bị làm sao? bị ốm 

khi nào?....(MT28) 

+Rèn trẻ kỹ năng cầm và sử dụng dụng cụ khám đúng cách : Cầm ống nghe khám ở vị trí trước 

ngực và sau lưng . Đặt máy đo huyết áp vào cánh tay để đo, dùng kẹp nhiệt kẹp vào nách để đo 

nhiệt độ cơ thể . 

- Tuần 3:Góc tạo hình: Làm bưu thiếp tặng cô chào mừng ngày 20/11. 

+ Chuẩn bị: Những lời chúc, giấy bìa màu, dây trang kim, dây thừng nhỏ, giấy màu, màu nước, màu 

sáp, ruy băng,.. 

+ Hướng dẫn trẻ sử dụng một số nguyên vật liệu: Dây trang kim, giấy màu, màu nước, ruy băng, 

xốp dính 2 mặt để trang trí bưu thiếp. (MT98-MT99) 

+ Rèn trẻ kỹ năng: Tết sợi dây trang kim ( dây thừng nhỏ), uốn cuộn dây ruy băng,... 

- Tuần 4: HĐ Mon: Góc THCS: Hoạt động cắt bằng kéo 

+ Chuẩn bị: 1 khay nhỏ, Kéo, giấy( vẽ các đường xoắn ốc, đường cong, zích zắc,..) 

+ Tiến hành: 
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1. Kê bàn vào vị trí trống trong lớp. 

- Tiến đến kệ giáo cụ, lấy khay giáo cụ bê bằng 2 tay, từ từ đi về phía bàn ngồi. 

2. Cầm kéo lên bằng 2 tay, đặt ngón tay cái vào lỗ nhỏ bên trong, còn các ngón còn lại xỏ vào lỗ nhỏ 

bên ngoài. 

- Tay còn lại cầm một bên mép tờ giấy, đặt kéo vào điểm đầu tiên của đường kẻ. Dùng tay mở kéo 

và cắt theo đường xoắn ốc đã vẽ trên giấy. 

- Sau khi hoàn thành, 2 tay cầm kéo đặt vào khay. 

3. Nói với trẻ: “Con muốn hoạt động với bộ giá cụ này bao nhiêu lần tùy thích, hoạt động xong con 

chuyển giáo cụ về vị trí cũ nhé!” (MT13)  

* Góc xây dựng: Trẻ biết sử dụng các vật liệu khác nhau để xây dựng , xếp các công trình đơn giản 

theo mẫu như : đường đi, tàu hỏa, nhà 1 tầng, ao cá, hàng rào. 

* Góc học tập: + Góc LQCV: Dùng hột hạt xếp các chữ cái u-ư,l-m-n,b-d-đ (MT71) 

+ Góc khám phá: Thí nghiệm giấy không bị ướt khi tô sáp màu, nhuộm màu cho hoa…. 

+ Góc văn học: Trẻ sử dựng rối, tranh ảnh, đóng kịch kể lại các câu chuyện, bài thơ đã học: món 

quà của cô giáo, thơ thương ông, giữa vòng gió thơm,... để bộc lộ cảm xúc của mình khi vui, buồn, 

tức giận… (MT77) (MT63) 

+ Góc LQVT: thêm bớt tạo sự bằng nhau trong phạm vi 7, dạy trẻ gộp trong phạm vi 7, dạy trẻ sắp 

xếp theo quy tắc 5 đối tượng...(MT31) (MT39) (MT40) 

                         Xác định vị trí trong ngoài, trước sau… (MT43), gọi đúng tên thứ trong tuần, mùa 

trong năm…(MT44) 

* Góc vận động: Cho trẻ luyện kỹ năng bò chui qua cổng, chạy chậm 100-120m, chạy liên tục theo 

hướng thẳng.... 

* Góc thiên nhiên: Cho trẻ thực hành chăm sóc cây, tưới nước và lau lá. Quan sát và kết hợp cùng 

cô vẽ lại quá trình phát triển của hạt. 

* Góc thực hành kĩ năng sống: Cách chuyển hạt bằng thìa (bằng các hạt nhỏ: hạt đỗ, hạt gạo,...), trẻ 

tập đánh răng (hàm giả), cách cài khuy áo (khuy cúc vừa) bằng áo trẻ em, xử lý khi hỉ mũi...... 

*Góc nghệ thuật: + Tạo hình: Trẻ làm hoa, trang trí khung tranh ảnh tặng cô... (MT102) 

+ Âm nhạc: Rèn trẻ hát và vận động kết hợp với nhạc cụ các bài hát về cô giáo. (MT100-MT101)  
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Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Rèn kỹ năng ngồi ăn ngay ngắn, đúng tư thế, mời cô mời bạn trước khi ăn.Dạy trẻ gọi tên các loại 

thực phẩm có trong món ăn hàng ngày tại lớp . (MT8)  

-Cho trẻ giới thiệu về các bữa ăn ở lớp. Tiếp tục rèn nếp khi ăn không nói chuyện. 

-Rèn trẻ đi vệ sinh trước khi đi ngủ, khi ngủ nếu buồn đi vệ sinh hãy nói với cô. (MT84) 

- Trẻ biết lấy gối xếp ra nơi ngủ trưa. 

* Vận động sau khi ngủ dậy : Nắng sớm.  

- Trẻ nhận biết được nguy cơ không an toàn trong ăn uống: không cười đùa, nói chuyện trong khi 

ăn.... (MT19)  

- NSVMTL: Bài 2: Ngồi ngay ngắn trong khi ăn.  

 

Hoạt động 

chiều 

*KNTPV: Hướng dẫn trẻ: 

Cách cầm dao kéo (có vỏ 

bao) và đưa cho người 

khác.  

- Trẻ xếp sỏi theo ý thích. 

- NSVMTL: Bài 30: Đến 

thăm nhà bác. 

- Dạy trẻ NDC: NH: “Gia 

đình nhỏ hạnh phúc to” 

NDKH: TCÂN: “Nốt nhạc 

cao thấp” (MT90)  
-> Đóng dự án"làm cây gia 

đình" (MT56) 

- Dạy trẻ thêm bớt tạo sự 

bằng nhau trong phạm vi 

7. (MT37) 

* Chơi chiều: trẻ về các 

nhóm chơi.  

*KNTPV: Hướng dẫn 

trẻ cách chải tóc, buộc 

tóc. (MT75) 

- NSVMTL: Bài 28: Kì 

nghỉ cùng gia đình.  

- Trò chuyện với trẻ về 

một số đồ dùng trong 

gia đình.  

- Trẻ làm bài tập trong 

vở làm quen chữ viết.  

- Dạy trẻ bài thơ: 

“Giữa vòng gió thơm”  

*Chơi chiều: trẻ về các 

nhóm chơi.  

*KNTPV: Hướng dẫn 

trẻ: Rót ướt (bình có 

vòi). 

- Cho trẻ in hoa bằng 

lõi giấy, xé tranh, dán 

hoa …làm khung 

tranh. 

- Dạy trẻ NDC: 

VĐTN: “Món quà 

tặng cô” 

NDKH: Nghe hát: 

“cô giáo miền xuôi” 

TCÂN: “Trò chơi xúc 

xắc vui nhộn” 

(MT90)  

- Dạy trẻ sắp xếp theo 

quy tắc. (MT38) 
(MT40) 

- Hướng dẫn trẻ kĩ 

*KNTPV: Cách cài 

khuy áo (khuy cúc vừa) 

bằng áo trẻ em. 

- Trẻ làm bài tập toán. 

- Trò chuyện với trẻ 

những hành động nguy 

hiểm, những nơi không 

an toàn, những vật dụng 

nguy hiểm đến tính 

mạng. (MT17)  

- Vẽ người thân trong 

gia đình bé. (MT103) 

- HĐĐL: Tạm biệt nhé 

giận dữ! (MT77)  
* Chơi chiều: trẻ về các 

nhóm chơi.  
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năng xem và đọc sách. 

* Chơi chiều: trẻ về 

các nhóm chơi.  
 

Chủ đề - Sự 

kiện 
Dự án: Làm cây gia đình Đồ dùng trong gia đình bé 

Chào mừng ngày 

20/11 

Những người thân trong 

gia đình 

 

 


